QfgUIls.

FORMATION ET SUPERVISION
des professionnels de l'aide & la jeunesse

PROGRAMME DE
FORMATIONS 2024

Un autre regard pour faire évoluer les pratiques

CREER DU LIEN ET SECURISER

APPORTS DE LA THEORIE DEL'ATTACHEMENT
ET NOTIONS DE SECURITE AFFECTIVE

Tout enfant a des besoins a combler, et il est particulierement
essentiel qu'il puisse étre et se sentir en securite.

Nous aborderons ce qu'est cette notion de séecurite, ce qu'elle
nécessite de questionner et de mettre en place pour permettre aux
enfants de se développer au mieux. Les intervenants apprendront a
repérer le modele relationnel acquis par lenfant en vue de lui
proposer d'autres modeles qui lui permettront de developper de
meilleures capacités psycho-sociales.

25/01-13/02-19/03et02/04 - 330€ »

BIEN VIVRE ENSEMBLE : OUTILS

PRATIQUES
EN FAMILLE, EN HEBERGEMENT, EN EQUIPE

Tout au long de notre vie, nous sommes ameneés a vivre en groupe, a
‘vivre ensemble”. Vivre avec l'Autre ne va pourtant pas de soi. Les
participants expéerimenteront des techniques d'animation applicables
dans différents contextes. Ils s'enrichiront d'un panel d'exercices
ludiques et interactifs leurs permettant de s'adresser a un groupe
avec aisance et d'amener chaque participant a s'exprimer et a se
sentir inclus.

17-23/05et07/06 - 270€ *

OBSERVER ET AMELIORER
LES INTERACTIONS PARENTS-ENFANTS

Il est souvent demande de travailler la relation entre l'enfant et ses
parents. Il est alors d'abord nécessaire d'observer ces relations,
d'évaluer les compétences et ressources de chacun pour finalement
proposer des interventions concretes adaptées a chaque situation.
Cette formation permettra de découvrir différents outils et apportera
de la structure au travail d'intervention.

17 et 26/09-10/10et05/11 - 330€ *

VIOLENCES SEXUELLES
ENTRE MINEURS EN INSTITUTION

Questionnant les représentations, cette formation se veut riche
d'eéchanges et d'apports theoriques. Elle abordera les caractéristiques
propres de la violence sexuelle et les raisons de sa perpétuation en
vue de proposer des outils aux intervenants pour la repérer et la
penser. Elle apportera egalement des clés pour une veritable ecoute
et des pistes d'actions concretes pour diminuer les risques.

03et04/10 -04et05/11 - 330€ *

DEVELOPPER SA POSTURE D'ECOUTE
POUR ACCUEILLIRLA PAROLE DES JEUNES

Cette formation vise a donner aux intervenants des éléments-clés qui
permettent d'améliorer les pratiques d'écoute des enfants et des
jeunes qu'ils accompagnent au quotidien. Elle permet d'acquerir des
techniques d'accueil de la parole de lenfant/jeune dans des
contextes specifiques de révelations (violence sexuelle, maltraitance,
anxieté .) en passant par une comprehension des aspects
développementaux, des caractéristiques de la mémoire et de sa
fiabilite. La technique et les principes de “l'audition TAM", ancrée dans

le principe de non-suggestibilite, seront developpes.

21/03-08et22/04 - 270€

NOTIONS DE PSYCHOPATHOLOGIE
CHEZ UN PARENT:

IMPACTS POUR L'ENFANT ET POSTURES PROFESSIONNELLES
Mieux comprendre les psychopathologies qui peuvent toucher
certains parents est nécessaire pour proposer un accompagnement
plus "ajuste” de leur enfant et de leur famille. la formation permettra
de clarifier les diagnostics psychiatriques adultes et d'en évaluer les
impacts sur les capacités parentales. Ainsi, elle permet de spécifier
les besoins des enfants face a ces situations et les postures
professionnelles qu'elles nécessitent de mettre en place.

30/05-11et27/06 - 270€

ESTIME DE SOI:
UN TRAVAIL AU QUOTIDIEN

Cette formation permet de découvrir les différentes composantes de
l'estime de soi pour que les enfants et / ou jeunes s'inscrivent et se
construisent dans un projet dont ils seront les acteurs. Quelles «
postures » en tant qu'intervenants et quelles interventions pouvons-
nous mettre en place afin de développer l'estime de soi chez ces
enfants/adolescents ?

01et07/10-08/11 - 270€

DIRECTION DANS L'AIDE ALA JEUNESSE
FONCTION, ROLE ET SYSTEMES

Etre directeur dans l'Aide a la Jeunesse aujourd’hui signifie naviguer

avec finesse entre les defis institutionnels, les dynamiques d'equipes,
l'entretien du réseau, la garantie d'un travail de qualite auprés des
jeunes et des familles et bien d'autres responsabilités. Cette formation
vous propose des outils pour mieux apprehender le réle que vous
incarnez, pour penser les mecanismes et systemes institutionnels et
pour construire des pratiques ancrées dans votre realité.

14et28/11-05et12/12 - 330€ *

Informations et inscriptions : www.atouts.be - secretariat@atouts.be - 04/233.38.50

* 16% de réduction a partir de 4 inscriptions / service agréé




